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Lieder 

 fürs             
Leben

       
in München
So. 17.02.19
So. 10.11.19

Iria



 

Lieder fürs Leben 
Viele neue Lieder hat Iria in in den letzten Jahren geschrieben, die sie an diesem Abend 
mit uns teilen möchte.  Sie wirken heilsam, ermutigend und befreiend und helfen immer 
wieder, nach innen zu hören und uns mit unserer innewohnenden Weisheit und Lebens-
kraft zu verbinden. Neben den Liedern von Iria singen wir auch Mantras und Chants aus 
aller Welt und verbinden uns so auch mit der Weisheit und Kraft anderer Kulturen. 
Beim Singen und Chanten ohne Leistungsanspruch können der Verstand und die Emo-
tionen zur Ruhe kommen. So fühlen und feiern wir unsere Verbundenheit miteinander 
und mit dem Leben. Meditative Lieder, die in der Stille ausklingen, wechseln sich dabei 
mit ausgelassenen Liedern voller ansteckender Lebendigkeit ab. 

Iria ist Liedermacherin und Psychologin und schreibt und singt „Lieder fürs Leben“, die ermutigen wollen, 
auf die innere Stimme zu hören, den eigenen Weg zu gehen und das Leben zu feiern. Bisher hat sie 8 CDs 
mit eigenen Liedern veröffentlicht und veranstaltet Singreisen, Konzerte und Seminare. 

Wann: 	Sonntag, 17.02.19, 19:00 Uhr und
	 Sonntag, 10.11.19, 19:00 Uhr 
Ort: 	 Klangheilzentrum, Ötztalerstr. 1 b 
	 81373 München, www.klangheilzentrum.de
Kosten: € 15,00 / 10,00 ermäßigt. 
Bitte Socken oder Hausschuhe mitbringen, da der Raum 
nicht mit Straßenschuhen betreten werden kann.

Iria Schärer - Liedermacherin und Psychologin. 


